
平成２８年度 第 1回中学生(初心者対象)技術講習会 実施要項 

 

１．趣 旨   中学校から卓球を始めた部員の皆さんに、卓球の基本技術や練習法等を

紹介し、本講習会を通じて、卓球の楽しさや素晴らしさを体感して貰う

ことを期したい。また、卓球の普及と指導者の育成の面において、顧問

の先生方にも積極的にご参加頂き、生徒の皆さんと共にラケットを握っ

て楽しんで貰いながら、今後の指導の一面に活用して頂きたい。 

 

２．主 催   酒田卓球協会 

 

３．主  管   酒田卓球協会 中学部、強化部、普及委員会 

 

４．日  時   平成 28年 5月 28日（土）8：30集合 

 

５．練習会場   酒田市国体記念体育館 

山形県酒田市飯盛山 2-296-1 （TEL31-5231） 

 

６．指 導 者   ヤマト卓球㈱庄司 達也氏及び酒田卓球協会強化部を中心とした指導者 

           

７. 参加対象者  中学校から始めた卓球部員と顧問の先生方 

 

８.日  程     ○ ８：３０～コート準備、開講式 

           ○ ９：００～１２：００技術講習、 

〇１２：００～１３：００休憩 
〇１３：００～１５：００試合形式の実践練習 

           ○１５：００解散 

 

９．経  費   主催者負担 

1０．携 行 品   卓球用具一式・ゼッケン･筆記用具・着替え・その他必要なもの 

1１．そ の 他  （1）事業実施に伴う事故等のないよう、宜しくご指導願います 

         （2）エントリー後に該当生徒が参加できなくなった場合は、速やかに 

以下の酒田卓球協会『連絡窓口（責任者）』に、ご一報下さい 

  

 

《連絡窓口》  酒田卓球協会副理事長 兼 事務局長 加 藤  健 

               〒998-0843酒田市千石町 2-6-1 自宅ＴＥＬ・ＦＡＸ0234-22-7217 

                                携帯電話 090-5189-1118 

 


